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Abstract. In the context in which the concept of sustainable development has become a
global priority, it is essential to understand that sustainability involves ensuring a balance
between economic progress, social inclusion and respect for fundamental human rights. In
this sense, the social pillar of sustainability involves combating all forms of inequality,
discrimination or abuse. Economic violence is a subtle but deeply destructive form of
discrimination, which undermines sustainable social development. This article aims to
analyze economic violence both from a conceptual and historical perspective, as well as in
its practical dimension, through a survey conducted among UTM respondents. Through a
comparative analysis between the Republic of Moldova, the European Union, the United
States and other countries, the research aims to highlight the determinants, characteristics
and institutional responses to this phenomenon. The paper demonstrates that the prevention
and elimination of economic violence presents not only problems of social justice, but also
essential conditions for building a sustainable society based on equality, solidarity and
mutual respect.

Keywords: economic violence, domestic violence, guilt, resource control, personal autonomy,
protection policies, comparative study.

Rezumat. In contextul in care conceptul de dezvoltare durabild a devenit o prioritate globals,
este esential sa intelegem ca sustenabilitatea implica asigurarea unui echilibru intre
progresul economic, incluziunea sociala si respectarea drepturilor fundamentale ale omului.
In acest sens, pilonul social al sustenabilitatii implicd combaterea tuturor formelor de
inegalitate, discriminare sau abuz. Violenta economicd este o forma subtila, dar profund
distructiva de discriminare, care submineaza dezvoltarea sociala durabild. Prezentul articol
isi propune sd analizeze violenta economica atat din perspectiva conceptuala si istorica, cat
si in dimensiunea sa practica, printr-un unui sondaj realizat in randul respondentilor UTM.
Prin intermediul unei analize comparative intre Republica Moldova, Uniunea Europeana,
Statele Unite si alte tari, cercetarea isi propune sa evidentieze factorii determinanti,
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caracteristicile si raspunsurile institutionale la acest fenomen. Lucrarea demonstreaza, ca
prevenirea si eliminarea violentei economice prezinta nu doar probleme de justitie sociala,
dar si conditii esentiale pentru construirea unei societati durabile bazate pe egalitate,
solidaritate si respect reciproc.

Cuvinte cheie: violentd economicd, violentd domesticad, vinovatie, controlul resurselor, autonomie
personald, politici de protectie, studiu comparativ.

1. Introducere

In pofida functiei esentiale pe care familia o are in stabilitatea sociald si dezvoltarea
umana, aceasta poate deveni, paradoxal, cadrul in care se manifesta forme complexe si greu
de detectat de violenta. Printre acestea, violenta economica este una dintre cele mai putin
vizibile, dar cu efecte profund destabilizatoare, afectand autonomia si siguranta victimei [1,
2, pp. 8-9]. Spre deosebire de formele directe si fizice ale abuzului, controlul financiar se
manifesta prin restrangerea accesului la resurse economice, limitarea oportunitatilor
profesionale sau educationale si manipularea veniturilor comune.

Violenta economica nu este un fenomen izolat sau marginal. Studiile recente, inclusiv
cele realizate in Republica Moldova si in alte state ale Uniunii Europene, indica o prezentd
crescandd a acestui tip de abuz in relatiile intime. Tn ciuda recunoasterii sale in cadrul
Conventiei de la Istanbul si in legislatiile nationale, violenta economica continua sa fie greu
de identificat, intrucat nu lasa urme fizice si este adesea confundatd cu simple ,disensiuni
financiare” in familie.

Aceasta cercetare isi propune sa analizeze violenta economica in contextul domestic,
cu accent pe originile sale sociale si juridice, pe factorii de risc si pe impactul asupra
victimelor, inclusiv asupra copiilor. Vom examina caracteristicile sale definitorii, legatura cu
vinovatia domestica si natura sa ciclica, dar si modalitatile prin care poate fi prevenita si
combatuta prin politici publice, interventii sociale si masuri legislative.

In acelasi timp, vom realiza o analizd comparativa intre Republica Moldova, Uniunea
Europeana, Statele Unite si alte state relevante, in vederea identificarii bunelor practici in
recunoasterea si combaterea acestei forme de abuz. Studiul va integra si o cercetare
sociologica aplicata, desfasurata in randul tinerilor din mediul universitar, pentru a evidentia
perceptiile si experientele directe sau indirecte legate de acest fenomen.

Aceasta abordare interdisciplinara va permite o intelegere mai profunda a violentei
economice, nu doar ca forma de abuz, ci ca un simptom al dezechilibrelor de putere si al
normelor sociale inca dominante in societatile contemporane.

2. Materiale si Metode

Prezenta cercetare are la baza o abordare mixtd, care imbina metode calitative si
cantitative pentru a analiza complexitatea fenomenului violentei economice ca forma de
abuz domestic si impactul sau asupra sustenabilitatii sociale, ca:

1. analiza documentara - a fost realizatd o revizuire sistematica a literaturii stiintifice si
juridice, nationale si internationale, relevante pentru tema abordatd. Sursele includ acte
normative internationale (ex. “Agenda 2030” [3], “Conventia de la Istanbul’ [4]), documente
programatice europene (ex. “Strategia privind egalitatea de gen 2020-2025" [5]), acte
legislative nationale (ex. “Legea nr. 45/2007” republicatad [6]), rapoarte de specialitate (ex.
Anais din 2024 [7]) si contributii doctrinare.
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2. metoda comparativa - a fost utilizata pentru a evidentia diferentele si similitudinile
fn recunoasterea si sanctionarea violentei economice in diferite state (ex. Franta, Suedia,
Marea Britanie, SUA), corelate cu gradul de integrare a dimensiunii sociale in politicile de
dezvoltare durabila.

3. cercetarea de teren (sondaj de opinie). Pentru obtinerea unor date actuale si relevante
din perspectiva perceptiei publice, a fost aplicat un chestionar anonim unui esantion de peste
100 persoane peste 18 ani, studenti si salariati ai Universitatii Tehnice a Moldovei,
Chestionarul a cuprins intrebari inchise si deschise privind intelegerea notiunii de violenta
economica, identificarea formelor acesteia, recunoasterea experientelor personale sau
indirecte, opinia privind protectia legala si institutionala. Datele colectate au fost centralizate
si analizate statistic, punand in evidentd tendintele generale si diferentele de perceptie in
functie de gen, varsta si statut ocupational.

4. metoda analizei critice - rezultatele au fost interpretate prin prisma teoriilor despre
sustenabilitate sociala si echitate economica, relevand modul in care fenomenul investigat
afecteaza incluziunea, participarea si justitia sociald - factori esentiali ai dezvoltarii durabile.

3. Rezultate

3.1. Violenta economicd - obstacol sistemic in calea sustenabilitatii sociale

Violenta economica reprezinta o formd insidioasa de control si dominare in cadrul
relatiilor personale, care afecteaza profund capacitatea victimei de a participa activ in viata
economica si sociald, de a avea acces la resurse si de a lua decizii autonome. Aceasta forma
de abuz submineaza in mod direct sustenabilitatea sociald, una dintre cele trei dimensiuni
fundamentale ale dezvoltarii durabile (alaturi de dimensiunea economica si cea ecologicd).
Potrivit “Agendei 2030 pentru Dezvoltare Durabild” adoptata de Organizatia Natiunilor Unite,
obiectivul de dezvoltare durabila nr. 5 vizeaza ,egalitatea de gen si abilitarea tuturor femeilor
si fetelor”, iar sub-obiectivul 5.2 solicita statelor sa ,elimine toate formele de violentd impotriva
femeilor si fetelor, in public si in privat, inclusiv traficul, exploatarea si violenta economicd” [3].

Aceasta abordare este consolidata prin “Conventia Consiliului Europei privind prevenirea
si combaterea violentei impotriva femeilor si a violentei domestice” (Conventia de la Istanbul) [4],
ratificata de Republica Moldova prin “Legea nr. 126 din 28.07.2021, publicatd in Monitorul
Oficial nr. 207-214/189 din 20.08.2021". Art. 3 lit. a) defineste violenta impotriva femeilor ca
,0 Incdlcare a drepturilor omului si o formd de discriminare impotriva femeilor si va insemna toate
actiunile de violentd de gen care rezultd in, sau care sunt probabile a rezulta in, vatamarea sau
suferinta fizicd, sexuald, psihologicd sau economicd cauzata femeilor, inclusiv amenintdrile cu
asemenea actiuni, coercitia sau deprivarea arbitrard de libertate, indiferent dacd survine in public
sau in viata privatd” [4].

Tn Republica Moldova, cadrul normativ relevant este “Legea nr. 45 din 1 martie 2007
privind prevenirea si combaterea violentei fatd de femei si a violentei in familie”, care recunoaste
la art. 2, lit. d) violenta economicd, definita ca ,, privare de mijloace economice, inclusiv lipsire
de mijloace de existentd primard, cum ar fi hrand, medicamente, obiecte de primd necesitate; abuz
de variate situatii de superioritate pentru a sustrage bunurile persoanei; interzicere a dreptului de
a poseda, folosi si dispune de bunurile comune; control inechitabil asupra bunurilor si resurselor
comune; refuz de a sustine familia; impunere la munci grele si nocive in detrimentul sandtatii,
inclusiv a unui membru de familie minor; alte actiuni cu efect similar” [6].

La nivel european, “Strategia privind egalitatea de gen 2020-2025" [5] adoptata de
Comisia Europeana afirma ca ,violenta impotriva femeilor si fetelor constituie o manifestare
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extremd a inegalitdatii de gen si o incdlcare gravd a drepturilor fundamentale”, iar eliminarea
acesteia este importanta pentru incluziunea si coeziunea sociald durabila.

In literatura de specialitate, Stratan Andrei observa ca ,deseori atestdm situatii in care
membrul/membrii familiei abuzeazd de pozitia economicd dominantd exercitdnd presiune asupra
celorlalti membri. Aceste fapte iau forma unor acte de violentd financiard/economicd, care sunt
sanctionate conform legislatiei”. Raportul ,Violenta financiard in relatiile de cuplu” publicat de
Asociatia Anais din 2024 atrage atentia ca victimele violentei economice sunt ,excluse din
circuitul decizional familial si social, cu efecte directe asupra echilibrului dintre indivizi si
comunitate” [7].

3.2. Evolutia recunoasterii violentei economice ca forma de abuz

Desi violenta economica a existat din cele mai vechi timpuri in relatiile de putere inegale din
familie, recunoasterea sa juridica este relativ recenta.

Primele referinte la violenta economica apar in literatura feminist [9, 10] din SUA si
Canada, in care cercetdtoarele au inceput sa analizeze inegalitdtile economice din cadrul
casatoriei si dependenta financiara ca forma de control.

Termenul a fost folosit pentru a descrie situatiile in care femeile nu aveau acces la
conturi bancare, nu puteau lucra sau erau fortate sa ceara bani pentru nevoile de baza.

In anii 1990, violenta economica incepe sa fie definitd ca o componentd a violentei
domestice in cercetdrile academice, in special in reviste precum Journal of Family Violence [11].

Se dezvolta instrumente de masurare a abuzului economic, cum ar fi Scale of Economic
Abuse, care “este 0 mdsurd cu 28 de itemi a experientei individuale de abuz economic, impdrtitd
in doud domenii: control economic si exploatare economicd. Diferite aspecte ale abuzului
economic surprinse de scald includ impiedicarea de a munci sau utilizarea involuntard a banilor
de cdtre un partener intim” [12].

Consiliul Europei recunoaste oficial violenta economica fin “Conventia privind
prevenirea si combaterea violentei impotriva femeilor si a violentei domestice” [4]. Adoptarea
Conventiei de la Istanbul in 2011 a marcat un moment decisiv, prin includerea explicita a
dimensiunii economice in definirea violentei domestice.

Mai multe state au inceput sa includa violenta economica in legislatia penala sau in
politicile de protectie a victimelor:

> Franta a recunoscut in Codul penal forme de abuz precum controlul financiar
coercitiv, in special in contextul violentei conjugale, in urma reformelor legislative din 2019
si 2020. Tn 2019, Franta a introdus conceptul de ,emprise” (control psihologic si financiar) in
contextul violentei conjugale [13].

> Suedia nu are o infractiune separatd pentru ,violenta economicd”, dar aceasta
este inclusa in conceptul de ,violenta repetitiva” (repetitive abuse) in cadrul relatiilor
apropiate. Legea privind protectia impotriva violentei domestice permite sanctionarea privarii
de autonomie economica ca parte a unui comportament coercitiv [14].

> n Regatul Unit, legislatia privind violenta domestica a evoluat semnificativ in
ultimii ani, in directia recunoasterii explicite a abuzului economic ca o manifestare distincta
a controlului coercitiv. Domestic Abuse Act 2021 [15], un instrument legislativ de referinta
adoptat recent, introduce o abordare inovatoare, prin care violenta economica nu mai este
tratatd doar ca o componentd implicitd a abuzului conjugal, ci ca o realitate juridica
autonoma. Conform dispozitiilor acestui act, sunt considerate forme de abuz economic toate
actiunile care afecteaza negativ capacitatea unei persoane de a gestiona resurse financiare,
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de a accesa venituri proprii sau de a dispune de bunuri si servicii fara constrangere. in mod
concret, legea descrie situatii precum:

» restrictionarea accesului la fonduri necesare traiului zilnic,

» Impiedicarea exercitdrii unei activitati profesionale,

» prejudicierea deliberatd a patrimoniului personal (distrugerea bunurilor, asumarea de

datorii in numele altei persoane).

De o importanta speciala este distinctia operata in lege intre abuzul economic (care
priveste limitarea accesului la resurse) si abuzul financiar (care implica acte directe de frauda,
inselaciune sau manipulare economica). Spre exemplu, utilizarea neautorizata a cardurilor
bancare sau impunerea unor obligatii contractuale fara acordul victimei intra in sfera abuzului
financiar si sunt tratate, de asemenea, in legislatia penald, in baza Serious Crime Act 2015 [16].

Tn ceea ce priveste dimensiunea punitiva, sanctiunile previzute de legislatia britanica
ating pana la cinci ani de inchisoare, dubland pragul stabilit anterior in dreptul moldovenesc,
unde pedeapsa era de maximum trei ani. Notabil este faptul ca Republica Moldova a adoptat,
la randul sdu, o reforma recenta, prin Legea nr. 316/2022, care majoreaza limita maxima de
pedeapsa pentru formele neagravate de violenta economica la patru ani [8].

O alta inovatie a sistemului britanic este crearea functiei de Comisar pentru Violenta
Domestica, reglementata printr-o lege speciald adoptata in anul 2019 [17]. Aceasta institutie
are rolul de a promova politici publice eficiente in domeniul prevenirii violentei si de a
monitoriza reactia autoritatilor in fata sesizarilor privind abuzul in familie, inclusiv cel de
natura economica.

> Statele Unite ale Americii adoptd o viziune ampld asupra violentei domestice,
incluzand in mod explicit violenta economica in cadrul fenomenului cunoscut sub denumirea de
intimate partner violence - violenta in relatiile de cuplu. Aceasta forma de abuz este abordata in mod
activ in politicile publice si programele federale de sprijin pentru victime, prin intermediul institutiilor
specializate, precum Office on Violence Against Women, structura aflata in subordinea
Departamentului Justitiei.

Conform cadrului conceptual promovat de Office on Violence Against Women, violenta
economica este definita drept: ,restrictionarea accesului la resurse economice, manipularea
financiard, controlul veniturilor si sabotarea independentei financiare” [18].

La nivel legislativ, unul dintre pilonii esentiali ai protectiei victimelor este reprezentat
de Violence Against Women Act, adoptat in 1994 [19], care a stat la baza unei serii de reforme
in dreptul penal si in sistemele de asistenta sociald, introducand masuri de sprijin economic,
juridic si psihologic pentru victimele violentei domestice. Desi este un act normativ federal,
Violence Against Women Act ofera un cadru flexibil, lasand statelor membre posibilitatea de
a-si elabora propriile mecanisme legislative adaptate.

Astfel, unele state americane au adoptat norme explicite care recunosc si sanctioneaza
abuzul economic ca infractiune distincta. Un exemplu semnificativ este Legea nr. 1795 din
14 noiembrie 2019, prin care a fost revizuitd definitia legala a victimei violentei domestice,
pentru a include comportamentele coercitive ce afecteaza capacitatea de a obtine, folosi sau
administra mijloace financiare proprii. Aceste modificari vizeaza in special forme de
constrangere financiard, inseldciune si control economic sistematic [20].

In statul California, reglementdrile sunt detaliate in art. 273.5 din Codul Penal, care
stabileste sanctiuni diferentiate in functie de gravitatea faptei: pentru infractiuni grave,
pedeapsa poate ajunge pana la 5 ani de inchisoare si amenda de 10000 USD, iar pentru
faptele de o gravitate redusd, pana la 1 an de inchisoare si/sau 2000 USD amenda [8,21,22].
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Prin comparatie cu alte sisteme legislative, se remarca o coerentd in privinta severitatii
sanctiunilor, similara cu cea prevazuta de legislatia Marii Britanii. Ambele sisteme trateaza
violenta economica ca pe un instrument de dominare si vulnerabilizare economica, cu efecte
grave asupra libertatii personale si a incluziunii sociale.

O caracteristica notabila a modelului american este accentul pus pe colaborarea intre
institutii federale si locale, pe finantarea centrelor de criza si pe integrarea dimensiunii
economice a abuzului in strategii multisectoriale de prevenire si interventie. Aceasta abordare
permite nu doar sanctionarea abuzatorilor, ci si recuperarea socio-economica a victimelor, ca
parte a unui model sustenabil de protectie si reintegrare.

> Organizatii internationale precum Organizatia Natiunilor Unite si Organizatia
Mondiala a Sanatatii au inceput sd includa aceasta forma de abuz in rapoartele privind
violenta de gen si impactul asupra sanatdtii mentale si economice.

In Republica Moldova, violenta economica a fost recunoscuta legislativ incepand cu
revizuirea “Legii nr. 45/2007 privind prevenirea si combaterea violentei in familie” [6]. Aceasta a
fost consolidata prin ratificarea Conventiei de la Istanbul in 2021, ceea ce a impus statului
obligatia de a combate activ toate formele de violenta impotriva femeilor, inclusiv cea
economica.

3.3.  Legdtura cu vinovdtia domestica si relatiile de putere

Violenta economica nu este o simpla disputa financiara, ci o forma de control coercitiv
care se manifestd in cadrul relatiilor de putere inegale. Ea este adesea insotita de vinovatie
domestica - un proces psihologic prin care victima este constant culpabilizata pentru situatia
sa, ceea ce justifica si normalizeaza abuzul.

Un raport realizat de Asociatia Anais in 2024 [7] aratd ca femeile victime ale violentei
economice sunt frecvent supuse unor forme de manipulare financiara, precum:

— acces restrictionat la conturi bancare,

— impunerea de datorii,

— sabotarea locului de munca,

— inducerea in eroare privind deciziile financiare.

Abuzatorul nu doar ca controleaza resursele financiare, dar si alimenteazad ideea ca
victima nu meritd acces la bani, munca sau educatie, invocand motive precum ,cheltuie prea
mult” sau ,nu contribuie suficient”. Acest tip de manipulare emotionala este o forma de
,gaslighting” economic, care afecteaza profund autonomia si increderea in sine a victimei.

Aceastd vinovatie impusa face parte dintr-un ciclu mai larg de violenta, in care controlul
economic devine o arma eficienta pentru ca:

— blocheazd autonomia personald,

— reduce capacitatea de a pdrdsi relatia abuziva,

— perpetueazd dependenta financiard si emotionald.

O serie de teorii identifica factorii culturali si religiosi drept surse profunde ale
violentei domestice, in special in societatile traditionaliste. Astfel, se remarca faptul ca
perceptia asupra comportamentelor acceptabile in cadrul relatiilor de gen poate varia
semnificativ in functie de contextul cultural. In anumite culturi, ceea ce este considerat un
comportament normal de autoritate masculina poate fi perceput in alte societati drept
comportament abuziv.

In ceea ce priveste influenta religiei, contextul Republicii Moldova este relevant,
intrucat, in trecutul recent, in special in mediul rural, normele si rolurile de gen erau profund
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influentate de prescriptiile traditionale promovate de Biserica Ortodoxd, care sustineau
ierarhia familiala si supunerea femeii. Desi aceasta influenta a scazut in ultimele decenii,
reminiscentele patriarhale continua sa modeleze atitudini si comportamente, inclusiv in ceea
ce priveste toleranta fata de violenta economica si fizica.

Totodata, persistenta stereotipurilor de gen si a normelor sociale inechitabile
contribuie la reproducerea discriminarii structurale intre bdrbati si femei. Aceste norme,
adesea internalizate inca din copildrie, pot legitima comportamente abuzive si pot determina
perceptia acestora ca fiind ,firesti” in cadrul unei relatii. Tn acest sens, existd o legatura direct3
intre normele culturale traditionaliste, discriminarea de gen si riscul de violenta [23].

“Acest tip de violentd aduce chiar cu sine deseori credinta in superioritatea barbatilor
fata de femei si este prezent in toate zonele si partile lumii” [24].

In ceea ce priveste obstacolele care determind femeile s3 nu denunte actele de
violenta suferite, cercetarile [23] evidentiaza un spectru larg de factori emotionali, sociali si
culturali, care actioneaza cumulativ. Printre cele mai frecvent invocate motive se numara
sentimentul de rusine, teama de a fi stigmatizate si frica de represalii nu doar asupra propriei
persoane, ci si asupra copiilor sau altor membri ai familiei.

Un alt factor determinant este vulnerabilitatea psihologica si lipsa de incredere in
propriile resurse, care se accentueaza in cazul in care victima este deja intr-o stare de
fragilitate emotionala si percepe procedurile legale ca fiind prea complexe, solicitante sau
chiar ostile. Tn multe cazuri, dependenta economic3 si emotional fatd de agresor reprezint3
0 bariera majora in luarea deciziei de a se desprinde din contextul abuziv - mai ales in
absenta unui sprijin familial sau institutional consistent.

Se adauga si perceptia cd initierea unei plangeri poate avea consecinte negative,
precum pierderea locuintei, marginalizarea sociala sau dificultatea de a proba faptele. Multe
victime resimt povara de a ,demonstra” veridicitatea celor traite intr-un sistem juridic
perceput ca fiind reticent sau insuficient de receptiv.

Pe langa aceste dimensiuni individuale, exista si o componentd culturala profund
fnradacinata, in virtutea cdreia unele femei nu identifica anumite comportamente ca fiind
violente, ci le considerd ,acceptabile” sau ,normale” in cadrul relatiei de cuplu. Tn astfel de
situatii, comportamentul agresiv este adesea minimalizat, justificat sau internalizat ca parte
a rolului traditional de gen [23].

3.4. Forme de manifestare si caracteristici specific
Violenta economica, ca forma distincta de abuz domestic, se caracterizeaza printr-o
serie de actiuni si omisiuni deliberate care vizeaza limitarea accesului victimei la resursele
financiare proprii sau comune, in scopul mentinerii unei stari de dependenta si control.
Aceasta poate lua forme directe sau indirecte, manifeste sau subtile, in functie de contextul
familial, social si cultural in care se produce.
Printre cele mai frecvente forme directe ale violentei economice se regdasesc:
— privarea de mijloace financiare esentiale (de ex. refuzul de a oferi bani pentru hrana,
medicamente, igiena personala sau locuinta);
— interzicerea accesului la munca sau studii care ar putea asigura victimei
independentd economica;
— constrangerea transferului de venituri sau a bunurilor in contul agresorului, fara
consimtamant liber exprimat;
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— Indatorarea fortata a victimei, utilizarea cardurilor sau semnarea documentelor
financiare in numele acesteia;

— refuzul de a contribui la cheltuieli comune, punand intreaga responsabilitate
financiara pe victimd, in timp ce agresorul isi pastreaza controlul asupra veniturilor
familiei.

Pe langa aceste forme, exista manifestari indirecte sau mascate, cum ar fi:

— monitorizarea excesiva a cheltuielilor zilnice (de ex. ,de ce ai cumpdrat asta?”, ,unde
ai pus bonul?”);

— acordarea unei sume fixe saptamanale (,alocatie”) fara transparenta financiara
reciproca;

— deciziile unilaterale privind investitii, bunuri sau vanzari ale patrimoniului comun;

— culpabilizarea constanta a victimei pentru ,cheltuieli exagerate” sau ,lipsa
contributiei”.

Raportul Anais [7] identificda suplimentar forme mai putin evidente, dar totusi
daunatoare, precum: retragerea accesului la conturile bancare comune, obligarea victimei sa
renunte la cariera sau la surse de venit, ascunderea veniturilor reale ale agresorului si
utilizarea pozitiei dominante pentru a o convinge pe victima ca ,nu este in stare” sa
gestioneze banii. Aceste actiuni contribuie la instituirea unei dependente economice
sistemice, in care victima isi pierde treptat capacitatea de decizie si initiativa.

Violenta economica poate fi, de asemenea, strans corelata cu alte forme de abuz,
precum cel psihologic si emotional. Abuzatorul utilizeaza resursele financiare ca mijloc de
sanctionare sau recompensare: ofera sau refuza bani in functie de comportamentul victimei,
impunand astfel un climat de frica si incertitudine. Aceasta strategie afecteaza profund stima
de sine, libertatea de alegere si capacitatea victimei de a iesi din relatia toxica.

Caracteristicile definitorii ale violentei economice includ:

- invizibilitatea initiald (este perceputd mai tdrziu decdt alte forme de abuz);

- gradul ridicat de justificare sociald (,intr-o familie e normal ca bdrbatul sd tind banii’);
- impactul cumulativ (afecteazd profund autonomia personald, pe termen lung);

- dificultatea de probare legald in lipsa unor documente sau martori;

- interdependenta cu alte tipuri de violentd (fizica, psihologicd, sexuald).

3.5. Factori favorizanti si vulnerabilitdti in cazul violentei economice

3.5.1. Factori individuali si de cuplu

Violenta economica nu apare in mod izolat, ci este influentata de o serie de factori
personali, interpersonali si structurali. La nivel individual, un rol important il joaca nivelul de
educatie, gradul de autonomie financiard si modelele familiale invatate. Persoanele care
provin din medii in care controlul financiar a fost normalizat sau care nu au avut acces la
educatie financiara pot fi mai vulnerabile in fata acestui tip de abuz.

In cuplu, dezechilibrul de putere este un factor-cheie. Relatiile in care unul dintre
parteneri detine controlul exclusiv asupra resurselor economice, iar celalalt este lipsit de
venituri proprii sau de acces liber la finante, creeaza un teren fertil pentru aparitia violentei
economice. De asemenea, lipsa comunicarii financiare, mentalitatea patriarhala si
dependenta afectiva accentueaza riscurile de control economic abuziv.

3.5.2. Factori socio-culturali si economici
In multe societati, inclusiv in Republica Moldova, persista stereotipuri de gen conform
carora barbatul este ,purtatorul de venit” iar femeia ,gestionara cheltuielilor gospoddresti”.
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Aceste perceptii adancesc legitimitatea informala a dominarii financiare a femeii in familie.
In acelasi timp, in contexte cu niveluri ridicate de saricie, tensiunile legate de bani devin mai
frecvente, iar abuzul economic poate fi folosit ca metoda de compensare a nesigurantei
materiale.

Conform raportului Anais din 2024 [7], izolarea sociala, lipsa sprijinului institutional,
dar si dependenta legala (in cazul casatoriei sau partajului inegal) sunt factori care cresc riscul
mentinerii in relatii abuzive din punct de vedere economic.

3.5.3. Vulnerabilitati specifice ale anumitor categorii de persoane
Anumite grupuri sunt mai expuse la violenta economica, printre care:

— femeile casnice, fara venit propriu;
— persoanele cu dizabilitati, care depind financiar de partener;
— victimele migratiei economice, care pierd conexiunile cu reteaua de sprijin;
— mamele singure, care suporta in intregime cheltuielile familiale;
— tinerii aflati in relatii de coabitare fara statut juridic clar;
— persoanele varstnice, care pot fi abuzate economic de rude apropiate (ex. nepoti, copii majori).

3.6. Rezultatele cercetdrii empirice - Sondaj privind perceptia si experientele legate de
violenta economica in relatiile de cuplu (creat personal de echipa coautorilor)

Chestionarul sociologic, elaborat sub forma unui formular online anonim a fost
distribuit Tn randul studentilor si tinerilor angajati de la Universitatea Tehnica a Moldovei.
Acesta a fost structurat in mai multe sectiuni:

— date demografice (varsta, sex, mediu de rezidenta, statut civil);

- fntrebari inchise si semideschise privind:

- experientele directe sau indirecte cu violenta economica;

- sursa veniturilor si autonomia financiara;

- frecventa controlului asupra cheltuielilor si veniturilor;

— perceptia asupra limitdrii accesului la resurse in context relational.

Pentru o interpretare coerentd a datelor, s-au utilizat procente, corelatii simple si
categorii tematice, fara a apela la analize statistice avansate, dat fiind caracterul exploratoriu
al cercetarii.

Sondajul a fost realizat in perioada martie—aprilie 2024, in randul unui esantion
neprobabilistic, compus din persoane cu varsta intre 18-55 ani, cu o pondere majoritara in
segmentul 18-24 ani (76,9%), predominant din mediul urban (81,2%). Numarul total de
respondenti validati a fost de 117.

Sondajul a fost realizat cu respectarea principiilor etice fundamentale: participare
voluntara si anonimad; consimtamant informat exprimat la inceputul chestionarului; absenta
intrebarilor intruzive sau traumatizante; utilizarea exclusiv academica a datelor colectate.

Scopul nu a fost investigarea unor cazuri individuale de victima/agresor, ci intelegerea
nivelului de constientizare si a perceptiei riscului in randul tinerilor cu privire la violenta
economica, ca forma distincta de abuz domestic.

Tn continuare sunt prezentate rezultatele sondajului:

Distributia pe varsta si mediu de rezidenta (Figurile 1 si 2)

—fn urma raspunsurilor la sondaj, majoritatea respondentilor apartin intervalului de
varsta 18-24 ani (76,9%), cu prezente ocazionale in alte intervale (25-34 ani - 2,6%, 35-44
ani = 5,1%, 45-54 ani - 12% si peste 55 ani - 3,4%).
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—totodata, numarul mai mare de respondenti provine din mediul urban (81,2%), in timp
ce o parte mai mica provine din mediul rural (18,8%). Acest lucru se explica prin faptul caci
aria de raspandire a sondajului este mun. Chisindu.

1. in ce interval de varsta va incadrati?
117 raspunsuri

@ Sub 18 ani
@® 18-24 ani

@® 25-34 ani
@ 35-44 ani
@ 45-54 ani
@ Peste 55 ani

Figura 1. Varsta respondentilor.

2. in ce mediu locuiti?

117 raspunsuri

@ Urban
® Rural

Figura 2. Mediu de rezidenta.

Situatia civila (Figura 3)
—facand referire la statutul civil, majoritatea respondentilor sunt necasatoriti (70,9%).
De asemenea, un procent notabil este casatorit (22,2%), iar un numar mai mic sunt in relatii
de concubinaj (5,1%), vaduvi (0,9%) sau divortati (0,9%).

3. Care este situatia dumneavoastra civila?
117 rédspunsuri

@ Necasatorit(a)

@ Casatorit(a)

@ Divortat{a)

@ Vaduv(a)

@ Intr-o relatie de concubinaj

Figura 3. Situatia civila a respondentilor.
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— datele sugereaza ca persoanele cdsatorite si cele in concubinaj au raportat unele forme
de control economic.

Frecventa violentei economice (Figura 4)

—majoritatea respondentilor au raportat ca nu au experimentat violentda economica
(»niciodatd”) - (70,1%), dar existd cazuri care au indicat o frecventa ,ocazionala” - (24,8%),
Lfrecventa” - (4,3%) sau chiar ,foarte des” - (0 ,9%).

—este important de notat ca un numar mic, dar semnificativ, a indicat o frecventa de
violenta economica ce meritd atentie.

—la fel, majoritatea respondentilor au raportat ca nu le sunt monitorizate cheltuielile -
(»niciodatd”) - (66,7 %), dar exista cazuri care au indicat o frecventa ,rareori” - (28,2%), ,des”
- (2,6%) sau chiar ,foarte des” - (2,6%).

4. Cat de des v-ati confruntat cu situatii de violenta economica (ex. control excesiv asupra

veniturilor, interzicerea accesului la resurse financiare)?
117 raspunsuri

@ Niciodata

@ Ocazional
Frecvent

@ Foarte des

Figura 4. Frecventa violentei economice.

Sursa principala a veniturilor (Figura 5)

—cele mai frecvent mentionate surse sunt salariul propriu - (46,6 %) si alte surse de
venit (fara specificare) - (65,3%). Unii respondenti au mentionat si salariul partenerului -
(11,1%), ajutor social - (6,8%), pensia - (4,2%) sau veniturile din afaceri - (5,1%).

—in urma analizarii raspunsurilor, respondentii care depind de venitul partenerului au
raportat mai frecvent control economic, ceea ce poate sugera o vulnerabilitate sporita la
astfel de comportamente.

5. Care este sursa principala a veniturilor dumneavoastra?
118 raspunsuri

Salariul propriu 55 (46,6 %)

Salariul partenerului 13 (11 %)
Wenituri din afacere 6 (5,1 %)
Ajutor social 8 (6,8 %)
Pensie 5 (4.2 %)
Alte surse 77 (65,3 %)

Figura 5. Sursa principala a veniturilor.
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Controlul veniturilor si cheltuielilor (Figurile 6-9)

- raspunsurile indica ca un procent mic, dar notabil, se confrunta cu
monitorizarea cheltuielilor de catre partener sau utilizarea veniturilor fara acordul lor -
(9,6%), pe langa celelalte 90,4% care au afirmat ca partenerul nu utilizeaza veniturile
respondentilor fara acordul acestora.

— 9,3% din respondenti au fost impiedicati de partener ca sa se angajeze sau sa
urmeze o cariera. Acest procentaj nu trebuie neglijat, intrucat in acest mod partenerii agresori
manifesta o influenta negativa pentru psihicul emotional al partenerului agresat.

- exista cazuri in care partenerii impun respondentilor sa-si transfere veniturile
sau sa urmeze o ,alocatie” prestabilita, o forma clara de control economic - 6%.

- totusi sunt si 2,5 % de respondenti, care foarte des sunt monitorizati la
cheltuieli de catre partener; 2, 5 % - des, rareori — 28,2% si niciodata - 66,7 %.

6. Partenerul dumneavoastra utilizeaza veniturile dumneavoastra fara acordul dumneavoastra?
115 réspunsuri

@® Da
® Nu

Uneori

‘

Figura 6. Utilizarea veniturilor personale de catre partener fara consimtamant.

7 A fost weeodatd impiedicatd de partener 58 vi angajali sau sd urmali o canierd?
b2 oreeTa

®0a
» lu

Figura 7. Interzicerea de angajare sau de continuare a unei cariere.

8. Cat de des va sunt monitorizate cheltuielile de catre partenerul dumneavoastra?

117 réspunsuri

@ Niciodata

@ Rareori
Des

® Foarte des

Figura 8. Monitorizarea cheltuielilor de catre partener.
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9. Ati simtit vreodata céa partenerul va controleaza prin mijloace financiare (ex. limiteaza
accesul la bani sau va ofera o ,alocatie”)?
117 réspunsuri

® Da
@ Nu

W

Figura 9. Controlul din partea partenerului prin mijloacele financiare.

Impactul asupra independentei financiare (Figurile 10-12)

— 13,7% din respondenti au expus ca partenerul le-a impus sa transfere veniturile sau
o parte din ele in contul acestuia.

— 0 parte dintre respondenti considera ca relatia lor le limiteaza accesul la
independentd financiara - 5,2%. Aceasta este o forma de violentd economica ce
contribuie la vulnerabilitatea financiara in relatie.

— raspunsurile indica ca 7,7% se simt vulnerabili in privinta faptului ca sunt amenintati
din partea partenerului, care mentioneaza ca vor pierde resursele financiare ca
urmare a unei despartiri.

10.  Vis-aimpus vreodata sa transferati veniturile sau o parte din ele in contul partenerului?
117 raspunsuri

@ Da
® Nu

Figura 10. Impunerea transferului de venituri pe contul partenerului.

11.  Considerati cé relatia in care va aflati v& limiteaza accesul la independenta financiara?
117 réspunsuri

® Da
@ Nu

Figura 11. Impactul asupra independentei financiare.
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12. At primit vreodata amenintari din partea partenerului referitoare la consecintele unei

despartiri, mentionand ca veti pierde resursele financiare?
117 réspunsuri

@® Da
® Nu

Y

Figura 12. Amenintdri de ordin financiar din partea partenerului, in caz de despartire.

Analiza datelor colectate prin sondajul desfasurat in randul studentilor si angajatilor
Universitatii Tehnice a Moldovei evidentiaza faptul ca violenta economica este recunoscuta
ca un fenomen real, chiar daca partial vizibil si adesea dificil de definit de cdtre cei afectati.
Chiar si in absenta experientelor directe, multi respondenti au manifestat un nivel ridicat de
constientizare asupra formelor subtile de control financiar in relatiile de cuplu.

In randul tinerilor, perceptia asupra violentei economice variaza in functie de nivelul de
autonomie financiara si de rolul jucat in gestionarea resurselor comune. Aceasta perceptie
este puternic influentata de factori precum dependenta economica, modelul familial, precum
si de prezenta sau absenta sprijinului emotional si social in viata personala.

Raspunsurile indica o corelatie clara intre lipsa de venit propriu si vulnerabilitatea la
forme de abuz economic, precum si o tolerantd mai ridicata in contexte in care relatiile
traditionale de gen sunt percepute ca normale. De asemenea, unele practici de control
financiar sunt minimizate sau percepute ca fiind ,acceptabile” in relatiile intime, ceea ce
confirma normalizarea abuzului economic in imaginarul colectiv.

Cercetarea evidentiaza, totodatd, nevoia urgenta de educatie fn domeniul drepturilor
financiare personale, recunoasterea timpurie a comportamentelor coercitive si interventii
adaptate contextului tineretului urban. Fara aceste masuri, exista riscul ca formele invizibile
ale violentei economice sa ramand nesanctionate si sa perpetueze cicluri de dependenta si
inegalitate.

4. Concluzii

Violenta economica este o realitate adesea ignorata in spatiul public si subevaluata in
politicile de protectie a victimelor, desi efectele sale sunt deosebit de grave, afectand direct
autonomia financiara, echilibrul psihologic si capacitatea de autodeterminare a persoanei.
Studiul de fata demonstreaza ca aceasta forma de abuz este strans legata de dinamici
culturale, relationale si institutionale, fiind adesea normalizata prin stereotipuri si mecanisme
de vinovatie subtila.

Din perspectiva drepturilor omului si a dezvoltdrii durabile, violenta economica
reprezinta un obstacol serios in realizarea egalitatii de gen si a participarii sociale echitabile,
punand in pericol pilonul social al sustenabilitatii.

Rezultatele sondajului realizat in randul tinerilor din mediul universitar din Republica
Moldova (respondentii fiind de la UTM) confirma existenta unor forme variate de control
economic, inclusiv printre persoanele tinere, in aparenta autonome. Frecventa cazurilor
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raportate, chiar daca moderata, sugereazda o nevoie urgentd de educatie financiara,
interventie institutionala si campanii de constientizare adaptate grupurilor vulnerabile.

Pentru a combate eficient acest fenomen, sunt necesare:

- clarificarea legala si sanctionarea distincta a violentei economice in legislatiile
nationale,

- consolidarea mecanismelor de suport social si juridic pentru victime,

- formarea specialistilor in domeniul asistentei sociale, psihologiei si dreptului in
spiritul recunoasterii acestei forme de abuz (autorii nu neaga lipsa lor, doar ca
considera ca formari suplimentare anume la aceasta forma de violentd ar fi
binevenita),

- dezvoltarea de strategii multisectoriale care sa integreze dimensiunea economica a
violentei in politicile de gen, educatie si incluziune sociala.

Doar printr-o abordare comprehensiva, bazata pe cercetare si interventie
interdisciplinara, se poate construi o societate cu adevarat sustenabila - una in care accesul
la resurse si autonomie personala nu sunt privilegii, ci drepturi fundamentale garantate
tuturor.
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